
Empfang Physiotherapie Hämophilieassistenz

Kinder:
Balance-Übungen/Parcours
(30 Minuten)

Sonographie (20 Minuten je 
Gelenkeinheit)
Blutungsereignis (20 Minuten)
HJHS (25 Minuten)

Erwachsene:
Sonographie (20 Minuten je 
Gelenkeinheit)
Blutungsereignis (20 Minuten)
-Physiotherapeutischer 
Betreuung nach OP z.B. 
Gelenkersatz (30 Minuten)
HJHS (25 Minuten)

Vor der Quartalskontrolle:
-Telefonischer Kontakt mit dem Patienten
-aktuelle Beschwerden erfragen
-bitten eine Überweisung zu besorgen bei dem Hausarzt
-Faktorenbestand erfragen
-aktuelle Beschwerden erfragen
-Vorbereiten Dokument Krankenkassenvertrag
(10 – 20 Minuten)

Während Quartalskontrolle:
-Vorbreiten der Akte (aktuelle Befunde, Fragebögen, MRT etc.)
(10 – 15 Minuten)

-Vorbereiten der Blutentnahme
-aktuelle Beschwerden erfragen
-Blutentnahme, Recovery, Faktorgabe (Ca. 25- 30 Minuten)
-Kopie des Substitutionskalender erstellen

Kommunikation mit Apotheken bezüglich Faktorbestellungen

Terminplanung intern
Terminplanung extern z.B. 
Radiologie, Orthopädie, 
Nuklearmedizin, 
Krankenhäuser

Betreuung des Patienten-
Telefons
Patientenaufnahme

Bearbeitung 
Rezeptanforderungen

Ablaufplanung der 
Patiententermine im GZRR



Physiotherapie Hämophilieassistenz:

Kinder:
Balance-Übungen/Parcours
(30 Minuten)

Sonographie (20 Minuten je 
Gelenkeinheit)
HJHS (25 Minuten)
Regelmäßige Untersuchung 
(20 Minuten)
Blutungsereignis (20 Minuten)

Erwachsene:
Regelmäßige Untersuchung 
(20 Minuten)
HJHS (25 Minuten)
Sonographie (20 Minuten je 
Gelenkeinheit)
Blutungsereignis (20 Minuten)

Regelmäßige Betreuung der Patienten:

-Schulung in der Faktorgabe (ca. 10 Minuten pro Training)
-Elternschulung Venentraining und Faktor Gabe (ca. 20 Minuten pro Training)
-Dokumentation pro Patient pro Kontakt ca. 10 Minuten
-Schulung Kindergarten/Schule ca. 2 – 3 Stunden

Weitere Tätigkeiten:
-Kontrolle und Pflege der Substitutionsdokumentation
-Dokumentation DHR
-Kommunikation mit Apotheken bezüglich Faktorbestellungen der Patienten
-Überwachung und Pflege des Notfalldepots

Patientenmanagement:
Ernährungsberatung, Coaching in diversen Lebenssituationen, Hilfestellung bei Anträge wie 
z.B. Versorgungsamt etc.,
Erfassung und Evaluierung der Lebensqualitätsfragebögen – bei Auffälligkeiten Besprechung 
mit Ärzten und ggf. Patient (20 Stunden pro Woche)



DHR 2.0

Migration der Patienten von DHR 1.0 in 2.0

- Dokumentation eines Patienten in die Sammelmeldung (Akte, Faktorverordnungen
und Substitutionskalender prüfen)

- Dokumentation eines Patienten ohne Blutung und ohne Krankenhausaufenthalt (OP)
in die Einzelmeldung (Akte, Faktorverordnungen und Substitutionskalender prüfen)
ca. 15 Minuten pro Patient

- Dokumentation eines Patienten mit Blutungen und ohne Krankenhausaufenthalt (OP) 
in die Einzelmeldung (Akte, Faktorverordnungen und Substitutionskalender prüfen)

-Dokumentation eines Patienten ohne Blutungen und mit Krankenhausaufenthalt (OP)
in die Einzelmeldung (Akte, Faktorverordnungen und Substitutionskalender prüfen)

- Dokumentation eines PUPs (Tag 1 – 50)  in die Einzelmeldung (Akte, Faktorverordnungen
und Substitutionskalender prüfen) 

Je nach Patientensituation kann die Meldung an das DHR sehr zeitintensiv sein

10 Minuten

15 Minuten

15 Minuten

30 Minuten

45 Minuten

45 – 50 Minuten

Zeitaufwand pro Patient (cirka)



Patienten des GZRR im DHR

8 PUPs werden für das Jahr 2021 neu ins DHR aufgenommen 

Einzelmeldung Sammelmeldung

Hämophilie A schwer 59 40

Hämophilie B schwer 7 10

VWS schwer 7 10



Patienten des GZRR im DHR

Einzelmeldung Sammelmeldung

Hämophilie A  moderat 4 21

Hämophilie A mild 25 40

Hämophilie B moderat 0 0

Hämphilie B mild 2 8



Patienten des GZRR im DHR

Einzelmeldung Sammelmeldung

Faktor VII 76 312

FX 1 24

FXIII 36 383

Fibrinogenmangel 5 370

VWS 78 997

Faktor XIII 30 389

Faktor XI 0 22

Faktor II 0 15



Mitarbeiterbedarf

Vollzeit Teilzeit Auszubildende Studentische 
Hilfskräfte

Empfang 5 4 2

Physiotherapie 1 1

Hämophilieassistenz 4 3 2

Verwaltung/Abrechnung 2 1



Vergütung 

Zeitaufwand 
pro Quartal 
minimum

Vergütung nach 
EBM 
Minutenwert 
2,56 Euro 
(Brutto)

Erwachsener 
Hämphiliepatient ohne 
Blutungen o. ä. nur 1 
Quartalskontrolle (QK)

130 332,80

Hämphiliepatient alle 
Faktorgaben (je 10 
Minuten) im Zentrum 2x 
pro Woche + 1 QK

370 947,20

Erwachsener 
Hämphiliepatient mit 
akuter Blutung (14 Tage 
tägliche Vorstellung ca. 
je 30 Minuten) und 1 QK

420 1408,00

Zeitaufwan
d maximum 
pro Quartal

Vergütung 
nach EBM 
Minutenwert 
2,56 Euro 
(Brutto)

Kind mit Hämophilie 
ohne Blutungen o. 
ä. nur 1 
Quartalskontrolle 
(QK)

130 332,80

PUP, 1- 2 x pro 
Woche Faktorgaben 
(inkl. DHR) im 
Zentrum, 
wöchentliche 
Physiotherapie

1320 3379,20


